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平成１６年度 全国中学校体育大会

第１２回 全国中学校駅伝大会要項

１．目 的 この大会は、中学校教育の一環として我が国特有の駅伝文化を継承する機会を広く
与え、心身ともに健康な中学校生徒を育成し、生徒相互の親睦を図る。

２．主 催 （財）日本陸上競技連盟 （財）日本中学校体育連盟 千葉県 千葉市
千葉県教育委員会 千葉市教育委員会

３．後 援 文部科学省 全日本中学校長会 都道府県教育長協議会
全国市町村教育委員会連合会 ＮＨＫ 全国新聞社事業協議会 毎日中学生新聞
千葉県中学校長会 千葉市中学校長会 （財）千葉県体育協会 千葉市体育協会
（財）千葉県スポーツ振興財団（財）千葉市スポーツ振興財団 大網白里町
大網白里町教育委員会 千葉日報社

４．主 管 全国中学校駅伝大会千葉県実行委員会 千葉陸上競技協会
千葉県小中学校体育連盟 千葉市小中学校体育連盟

５．会 期 （１）開会式 平成１６年１２月１８日（土）１５時００分
「 千葉ポートアリーナ 」

（２）競 技 平成１６年１２月１９日（日）
女子の部スタート １０時００分
男子の部スタート １１時１５分

（３）閉会式 平成１６年１２月１９日（日）１３時３０分
「昭和の森 太陽の広場」

６．コ ー ス 千葉県千葉市 昭和の森 特設コース

７．種 目 （１）単一校で編成されたチームで男子と女子の部とする。
（２）男子の部 ６区間 １８㎞

第１区 ３㎞ 第２区 ３㎞ 第３区 ３㎞
第４区 ３㎞ 第５区 ３㎞ 第６区 ３㎞

（３）女子の部 ５区間 １２㎞
第１区 ３㎞ 第２区 ２㎞ 第３区 ２㎞
第４区 ２㎞ 第５区 ３㎞

８．参加資格 （１）選手は都道府県中学校体育連盟加盟の中学校に在籍する生徒で、校長及び
都道府県中学校体育連盟会長が参加を認めた者とする。

（２）年齢は、平成元年４月２日以降に生まれた者に限る。
（３）前項以外の生徒が参加を希望する場合は、その年度の６月３０日までに、
各都道府県中学校体育連盟を通して（財）日本中学校体育連盟に申し出る
こと。

（４）各都道府県中学校体育連盟が主催する大会において選抜された男女別の中
学校単一チーム。

（５）参加資格の特例
①学校教育法第８３条の各種学校（１条項以外）に在籍し、都道府県中学
校体育連盟の予選会に参加を認められた生徒であること。
②参加を希望する各種学校は以下の各条件を具備すること。
ア．全国大会の参加を認める条件
（ ）（ ） 、イ 財 日本中学校体育連盟の目的及び長年にわたる活動を理解し
それを尊重すること。

（ロ）生徒の年令及び修業年限が我が国の中学校と一致している単独
の学校で構成されること。



（ハ）参加を希望する学校にあっては、運動部活動が学校教育の一環
として日常継続的に当該顧問教員の指導のもとに適切に行われ
ていること。

イ．全国大会に参加した場合に守るべき条件
（ ） 、 、イ 全国大会開催基準を守り 大会申し合わせ事項等に従うとともに
大会の円滑な運営に協力すること。

（ロ）全国大会参加に際しては、責任ある当該校校長または教員が生
徒を引率すること。また万一の事故発生に備え、傷害保険等に
加入するなどして万全の事故対策を立てておくこと。

（ハ）大会参加に要する経費については、必要に応じて応分の負担を
すること。

９．参 加 料 参加選手一人につき２，０００円とする。

１０．引率及び監督 引率者・監督は、出場校の校長・教員とする。但し、コーチが必要な場合
は校長が認めた者１名とし、所定の用紙（別紙）を用いて届け出る。引率
者は、競技者の行動について責任を負うものとする。

１１．競技規定 （１）競走は、２００４年度（財）日本陸上競技連盟競技規則及び駅伝競走基準、
並びに本大会規定による。

（２）学校対抗とする。
（３）チームは監督１名、競技者８名以内（女子 ・ とし、申） ９名以内（男子）
込後の競技者変更は認めない。

（４）第１区から第６区（女子は第５区）のオーダーは監督会議受付時に提出す
ること。

（５）オーダー提出後の競技者変更は、補欠がその区間の交代として補充し、必
ず医師の証明書を添えた競技者変更届を大会当日８時３０分までに大会総
務に提出すること。なお、大会当日会場の医事席でオフィシャルドクター
の診断を受けても良い （７時３０分～８時２０分）。

（６）引継には「たすき」を用いる 「たすき」は自校で作成し使用する。。
※たすきの規格 縦１６０㎝～１８０㎝ 幅６㎝（生地は灰色以外を使用）
※監督会議受付時にたすきの確認をする。

（７）競走には、伴走・飲食物の補給・その他の助力は一切認めない。
（８）スタート地点におけるコース順は監督会議の受付時に抽選により決定する。
（９）スタート地点・中継点・走路・フィニッシュラインは別紙コース図による。
（ ）スパイクの使用も許可する。10
（全天候型でもアンツーカー用でも良い。但し長さは９ｍｍ以下）

（ ）その他については競技者注意事項を厳守すること。11

１２．参加制限 （１）出場チーム数は、各都道府県の男女各１チームと開催地
補欠３名以内 計１０名（２）チーム編成 男子の部 監督１名・競技者６名・

女子の部 監督１名・競技者５名・ 計 ９名補欠３名以内

１３．表 彰 （１）競技者、補欠及び監督に参加賞を授与する。
（２）男女別優勝校には、優勝旗・優勝杯・盾・トロフィー・賞状・メダルを、
２位及び３位校には盾・トロフィー・賞状・メダルを４位から８位校まで
に賞状を授与する。

（３）区間最高記録者には区間賞のトロフィーを授与する。
（４）男女別最優秀選手には、トロフィーを授与する （選考委員会で決定する）。



所定の申込書類（様式１・２ ・参加料（ナンバーカード代、参加料 ・１４．申込方法 （１） ） ）
を完備し、出場校長及び所属都道府県中学フロッピー・写真・申込関係一覧

校体育連盟会長の捺印を受けて期日厳守で申し込むこと。
代金については、実行委員会指定の銀行口座に振り込むこと。なお、

（手数料は自校負担となります）
申込締切日 平成１６年１２月 １日（水）正午必着（２）

（３）申 込 先 〒 千葉県船橋市旭町２－２３－１273-0041
船橋市立旭中学校内 「全国駅伝事務局」

TEL 080-5452-5646 FAX 047-439-5709

１５．監督会議 日 時 平成１６年１２月１８日（土） 受付 １２時００分～１２時４５分
開会 １３時００分～

場 所 「 グリーンタワー千葉 」

１６．式 典 開会式 平成１６年１２月１８日（土） １５時００分
場 所 「 千葉ポートアリーナ 」
閉会式 平成１６年１２月１９日（日） １３時３０分
場 所 「 昭和の森 太陽の広場 」

１７．注意事項 （１）競技中に発生した傷害及び疾病については、大会本部において応急手当を
行うが、以後の責任は一切負わない。

（２）補償措置については、校長の責任において独立行政法人日本スポーツ振興
センター法の定めを適用する。参加者は、健康保険証を持参することが望
。（ ）ましい 健康保険証がない場合は保険診療が受けられない場合があります

（ ） 、 。３ 会場への旗・のぼり・テント設営については 競技注意事項を厳守すること

１８．宿泊弁当 別紙宿泊要項による。
（但し、宿泊については実行委員会指定業者を通して申し込むこと）

１９．そ の 他 （１）大会実施要項細則は別に定める。
（２）各都道府県委員長は都道府県予選成績及び予選会プログラムを各都道府県
予選会終了後直ちに大会事務局まで送付すること。

（３）ナンバーカード代１人８００円（６枚 、参加料１人２，０００円、参加）
校がまとめて実行委員会に申し込むこと。

２０．連 絡 先 【大会開催前】

《事務局》
273-0014〒
千葉県船橋市旭町２－２３－１ 船橋市立旭中学校内
平成１６年度 第１２回全国中学校駅伝大会千葉県実行委員会事務局
ＴＥＬ ０８０－５４５２－５６４６ ＦＡＸ ０４７－４３９－５７０９

【大会期間中】

《事務局》
273-0014〒
千葉県船橋市旭町２－２３－１ 船橋市立旭中学校内
平成１６年度 第１２回全国中学校駅伝大会千葉県実行委員会事務局
ＴＥＬ ０８０－５４５２－５６４６ ＦＡＸ ０４７－４３９－５７０９

【ホームページ】
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◆大会日程
１２月１４日（火）コース設置

１２月１５日（水）試走

１２月１６日（木）試走・会場設営

１２月１７日（金）試走・会場設営

１２月１８日（土）試走（ＡＭ）
１３：００～監督会議（ホテルグリーンタワー千葉）
１５：００～開会式（千葉ポートアリーナ）

１２月１９日（日）大 会（千葉市昭和の森特設コース）
女子１０：００スタート
男子１１：１５スタート
補欠レース女子１２：３０スタート
補欠レース男子１２：３５スタート
閉会式１３：３０～（昭和の森・太陽の広場特設ステージ）



◆ 男子出場校 ◆

予選会学校数NO 学校名 監督名 参加回数都道府県
1 北海道 七飯町立大中山 ４年連続５回目 45高木 寿

東北町立東北 千曳健二 ３年連続６回目 312 青 森
花巻市立湯本 永本一志 初出場 413 岩 手

4 宮 城 33大和町立吉岡 林 康 初出場
5 秋 田 32比内町立比内 野呂謙一 ３年ぶり２回目

6 山 形 平田町立飛鳥 小野寺千寿 26２年連続２回目
7 福 島 33矢吹町立矢吹 角田英明 初出場

日立市立十王 樫村英人 ２年ぶり３回目 508 茨 城
芳賀町立芳賀 小林厚也 ４年ぶり４回目 339 栃 木
中之条町立中之条 田中真浩 ４年ぶり５回目 4710 群 馬
小川町立東 市川俊実 初出場 6211 埼 玉

12 千 葉 初出場 47山田町立山田 山口 淳
三鷹市立第二 大岩利行 初出場 8913 東 京
伊勢原市立山王 犬飼健作 ３年連続３回目 5414 神奈川

15 山 梨 ３年ぶり４回目 15南アルプス市立櫛形 樋川和之
16 長岡市立西 長谷川泰澄 初出場 42新 潟
17 長 野 初出場 101松本市山形村朝日村中学校組合立鉢盛 竹田正樹

18 富 山 84婦中町立速星 川崎直美 初出場
19 石 川 初出場 53津幡町立津幡 山本和彦
20 福 井 塚本嘉夫 17小浜市立小浜 初出場

長泉町立北 吉田洋一 ２年連続２回目 2421 静 岡
豊橋市立石巻 奥本雅子 ５年連続５回目 5022 愛 知
四日市市立内部 後藤二三夫 初出場 5023 三 重
飛騨市立古川 高木 聡 ３年連続３回目 2424 岐 阜
甲賀市立土山 赤尾優文 初出場 3325 滋 賀
京都市立蜂ヶ岡 塚田佳孝 初出場 3326 京 都
茨木市立西 北口 徹 ２年連続２回目 7427 大 阪
新宮町立新宮 春名敏樹 初出場 5628 兵 庫
都祁村立都祁 大西昌行 初出場 3529 奈 良
美浜町立松洋 吉川 徹 ３年ぶり２回目 4530 和歌山

31 鳥 取 初出場 35鳥取市立桜ヶ丘 牧田健一
32 島 根 仁多町立仁多 41糸原保弘 ２年連続５回目

岡山市立妹尾 藤井重信 初出場 4833 岡 山
東広島市立八本松 番匠谷 勝 初出場 5434 広 島
田布施町立田布施 豊島正行 ４年連続４回目 2835 山 口
阿南市立阿南 森 篤之 初出場 5237 徳 島
豊浜市立豊浜 三好利宏 初出場 1336 香 川
新居浜市立東 田中利季 ２年連続４回目 7538 愛 媛

3039 高 知 西土佐村立西土佐 小野川 憲 ２年連続２回目
宗像市立日の里 赤星敏典 初出場 2540 福 岡
塩田町立塩田 中島絵梨香 初出場 9641 佐 賀
波佐見町立波佐見 吉村 司 初出場 3442 長 崎
三加和町立三加和 堀 晴昭 初出場 2943 熊 本
久住町立久住 小出久美夫 ４年ぶり３回目 2644 大 分
都城市立中郷 谷口 毅 初出場 1845 宮 崎
鹿児島市立喜入 立迫俊徳 初出場 3746 鹿児島
名護市立名護 呉屋江山 初出場 2547 沖 縄

48 千葉市 千葉市立幕張本郷 佐藤玲子
2022都道府県予選会出場校総数



◆ 女子出場校 ◆

予選会学校数NO 学校名 監督名 参加回数都道府県
1 北海道 江差町立江差 阿部広嗣 31２年連続２回目

浪岡町立浪岡 阿部良男 初出場 292 青 森
盛岡市立下小路 高橋克己 初出場 423 岩 手

4 宮 城 仙台市立将監 今野恒徳 32３年連続３回目
5 秋 田 31鹿角市立花輪第一 田中 洋 ８年ぶり２回目

6 山 形 26平田町立飛鳥 小野寺千寿 初出場
7 福 島 鏡石町立鏡石 近藤仁一 33５年連続５回目

八千代町立八千代第一 小堀勝広 ４年ぶり２回目 508 茨 城
小山市立小山城南 新井 操 初出場 339 栃 木
前橋立芳賀 田中 光 初出場 4810 群 馬
上尾市立東 福田 哲 ２年連続４回目 6211 埼 玉

12 千 葉 柏市立逆井 白川勝紀 47２年連続２回目
江東区立深川第三 大塚秀世 初出場 7213 東 京
茅ヶ崎市立浜須賀 高橋正人 ９年ぶり２回目 5514 神奈川

15 山 梨 南アルプス市立櫛形 14中込和彦 ２年連続４回目
小千谷市立南 三川雅人 初出場 4216 新 潟

17 長 野 88丸子町立丸子 浦野栄子 ３年ぶり３回目

18 富 山 83大沢野町立大沢野 辻 徹 ９年ぶり４回目
19 石 川 44津幡町立津幡南 吉田克也 ６年連続６回目
20 福 井 17武生市立万葉 八田 天 初出場

長泉町立北 小林昭彦 ３年連続３回目 2421 静 岡
岡崎市立六ツ美 中根精司 ３年連続３回目 5022 愛 知
鈴鹿市立白鳥 佐藤 麗 ４年連続４回目 4823 三 重
多治見市立多治見 小木曽謹也 ２年連続２回目 2424 岐 阜
守山市立守山南 四至本千広 初出場 3325 滋 賀
京都市立洛西 近藤博史 ２年連続２回目 3026 京 都
和泉市立和泉 大堂芳明 初出場 7427 大 阪
小野市立旭丘 北村教雄 ３年連続３回目 5628 兵 庫
天理市立西 池田浩幸 初出場 2729 奈 良
美浜町立松洋 吉川 徹 初出場 3830 和歌山

31 鳥 取 鳥取大学教育地域科学部附属 山田 睦 35２年連続２回目
32 島 根 平田市立旭丘 吾郷博昭 30３年連続６回目

勝央町立勝央 井口市郎 ２年連続２回目 2933 岡 山
三原市立第五 引木真一 初出場 4934 広 島
平生町立平生 吉崎康志 ４年連続５回目 2435 山 口
半田町立半田 川西 正 ４年連続５回目 4637 徳 島
観音寺市立観音寺 住友宣夫 ３年連続４回目 1036 香 川
新居浜市立東 坂本佳子 ２年連続２回目 6538 愛 媛

3039 高 知 南国市立香長 遠近しのぶ ４年ぶり６回目
北九州市立菅生 山根常靖 ９年ぶり４回目 2540 福 岡
川副市立川副 北村さつき ３年連続３回目 8441 佐 賀
有明町立有明 坂本俊二 初出場 3442 長 崎
松橋町立松橋 平井徳一 ２年連続５回目 2943 熊 本
竹田市立南生 佐藤 潔 初出場 2644 大 分
三股町立三股 大貫真一 ３年連続４回目45 宮 崎
川内市立川内南 大村昌作 ５年連続５回目 3746 鹿児島
糸満市立高嶺 上地祐子 ９年ぶり４回目 2547 沖 縄

48 千葉市 千葉市立幕張本郷 佐藤玲子
1879都道府県予選会出場校総数



◆ 報道取材に関するお願い ◆

【取材申請】
大会の取材に関しては、事前の申請が必要です。
添付の取材申込書に必要事項を記入の上、１２月１０日（金）必着で大会事務局にＦＡＸして
下さい （０４７－４３９－５７０９）。

【大会当日の取材】
◆監督会議 １２月１８日（土）１３：００～ ホテルグリーンタワー
・監督会議の取材はご遠慮下さい。

◆開 会 式 １２月１８日（土）１５：００～ 千葉ポートアリーナ
・報道受付で受付をして下さい。
ペン記者→ＩＤカード、自社腕章 カメラ記者→実行委員会で用意したビブス着用
・報道関係者の控室はございませんが報道席を設けますのでご利用下さい。
・各都道府県代表校は、観客席が待機場所になっています。
・開会式でのカメラ取材は、基本的に制限はありませんが開会式の妨げになるようでしたら退出
して頂きます。

◆競 技 １２月１９日（日）女子１０：００スタート 男子１１：１５スタート
・報道受付をして下さい。
ペン記者→ＩＤカード、自社腕章 カメラ記者→実行委員会で用意したビブス着用
・報道ブースを設けております。記録の配布はそこで行います。
・スタート・中継・フィニッシュ付近外側にカラーコーンでカメラエリアを設けております。
その中からお願いします。
・スタート、中継、フィニッシュ付近、招集場所、以外は基本的に規制は致しませんが、大会
運営及びＮＨＫの放送に支障をきたす場合は、こちらの指示に従って下さい。
・コースの横断については極力おやめ下さい。やむおえず横断する場合は係の指示に従って下
さい。
・レース終了後、１２：３０から補欠レースを行いますので注意して下さい。
・代表校の控え場所は、別紙『会場ＭＡＰ』を参照してください 。。
・ウォーミングアップエリア（梅林）での取材は控えて下さい。

サイクリングロード
※ＮＨＫ移動カメラ使用

大会本部 救護 記録室

スタート
中 継
フィニッシュ

カメラエリア 木
木

選手Ｗ－ｕｐエリア一般応援エリア
（選手・関係者以外立入禁止）

報道ブース 競技本部



◆選手インタビュー
・大会本部横にあるステージでＮＨＫが始めに行います。その後お願いします。

◆閉 会 式 １２月１９日（日）１３：３０～
・表彰の写真を撮るタイミングは係の方で指示致します。その時にお願いします。

◆関係者識別（参考）
大会関係者 来 賓 ＝ ＩＤ

大会役員 ＝ ＩＤ
競技役員 ＝ 審判員徽章・大会用ジャンパー（黄色 ・大会用帽子）
競技補助員 ＝ 黄色ジャンパー
報道関係者 ＮＨＫ ＝ 千葉陸上競技協会報道用白ゼッケン

ペン記者 ＝ ＩＤ・自社腕章
カメラ記者 ＝ ゼッケン

◆テレビ取材について
・主催テレビ局のＮＨＫ情報ネットワークからの映像の分配はありません。
・スタート・中継・フィニッシュ付近のＥＮＧ取材についてはカメラエリアでお願いします。
それ以外の場所については基本的に規制はありません。
・１２月２５日（土）１５：２０～ＯＡですのでそれ以前は放映できません。
・ニュースアクセスルールに従ってお願いします。
・映像関係の問い合わせ ＮＨＫ情報ネットワーク 岩崎まで（０３－３４８１－１８２３）



全国中学校駅伝大会千葉県実行委員会事務局 舟橋宛 ０４７－４３９－５７０９

第１２回全国中学校駅伝大会
取 材 申 込 書

社 名

媒体名

住 所

連 絡 先 ＦＡＸ

御担当者

記 者 名
計 人

カメラマン
計 人

枚駐 車 券

※昭和の森へ車で来場する場合は、駐車券が必要になります。必要枚数をお書き下さい。
報道関係者駐車場は当日係の指示に従って下さい。


