
1 月 元旦 1 木 1 木

2 火 2 金 2 金

3 水 3 土 支部新人駅伝(船橋女) 3 土 県強化練習会(県総合)

4 木 4 日 支部新人駅伝(習志野/安房) 4 日

5 金 5 月 5 月

6 土 JAAF U16全国合宿(NTC) 6 火 6 火

7 日 JAAF U16全国合宿(NTC) 7 水 7 水 第２回県陸上・駅伝専門部会
(県スポーツ科学センター１研)

8 祝月
成人の日
JAAF U16全国合宿(NTC)

8 木 8 木

9 火 9 金 9 金

10 水 10 土 県新人駅伝(柏の葉) 10 土 県強化練習会(県総合)

11 木 11 祝日
建国記念の日
県強化練習会(県総合)

11 日

12 金 12 月 12 月

13 土 県強化練習会(県総合) 13 火 　 13 火

14 日 支部新人駅伝(船橋男) 14 水 14 水

15 月 15 木 15 木

16 火 16 金 16 金

17 水 17 土 県強化練習会(県総合) 17 土 県強化春季合宿(県総合)

18 木 18 日
全国中学生クロスカントリー
(昭和の森)

18 日 県強化春季合宿(県総合)

19 金 支部新人駅伝(松戸) 19 月 19 月

20 土
県強化練習会(県総合)
支部新人駅伝(葛北)

20 火 20 火

21 日 21 水 21 祝水 春分の日

22 月 22 木 22 木

23 火 支部新人駅伝(君津) 23 金 23 金

24 水 支部新人駅伝(葛南) 24 土 県強化練習会(県総合) 24 土 湾岸トライアル(未定)

25 木 25 日 25 日

26 金 26 月 26 月

27 土
県強化練習会(県総合)
支部新人駅伝(千葉/柏)

27 火 27 火

28 日 28 水 28 水

29 月 29 木

30 火 30 金

31 水 31 土

※ＮＣ申請→ナンバーカード申請　ＤＢ登録→日本陸連データーバンク登録　
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