
第４５回千葉県中学校陸上競技記録会  

船橋大会（浦安会場）要項 
 

１．主  催 (一財)千葉陸上競技協会 千葉県小中学校体育連盟 

 

２．主  管 千葉県小中学校体育連盟陸上競技専門部(船橋・葛南・市川浦安・習志野支部) 

 

３．期  日 令和６年５月２６日(日) 

 

４．時  間 受付８：００ 競技開始９：３０ 

 

５．会  場 ブリオベッカ浦安競技場 〒279-0031 浦安市舞浜２番地２７ 

 

６．種  目 男子：２年１００ｍ ３年１００ｍ １１０ｍＨ(0.914m/9.14m) 共通３０００ｍ  

共通棒高跳 １年走幅跳 共通砲丸投(5.000kg) 

女子：２年１００ｍ ３年１００ｍ １００ｍＨ(0.762m/8.00m) 共通棒高跳 １年走幅跳 

共通砲丸投(2.721kg) 

 

７．出場資格 ①千葉県小中学校体育連盟陸上競技専門部にアスリートビブス申請し、日本陸上競技連盟に 

登録が完了している者。 

②学校教育法で定める中学校に在籍し、本年度学校医の定期健康診断に於いて異常なしと 

判断され、その後の活動状況から本大会の出場に差し支えなしと判断し、保護者が参加を 

承諾した上、学校長が出場許可を与えた者。 

③学年種目については、該当学年に出場すること。 

         ※特に１年生が８００ｍ、１５００ｍ、走幅跳に出場する際は、共通ではなく学年指定の 

種目を選択すること。 

       ④全国中学校体育大会に参加を認める｢参加資格の特例｣ 

         ・学校教育法１３４条の各種学校(１条校以外)に在学し、千葉県小中学校体育連盟指定大会 

 に参加を認められた生徒であること。 
             ・参加を希望する各種学校は以下の条件を具備すること。 
               ア．全国大会の参加を認める条件 

               (ａ)公益財団法人日本中学校体育連盟の目的及び長年にわたる活動を理解し、それを 
尊重すること。 

               (ｂ)生徒の学齢及び修業年限が我が国の中学校と一致している単独の学校で構成されて 

いること。 
                  (ｃ)参加を希望する学校に当たっては、運動部活動が学校教育の一環として、日常継続 

的に当該顧問教員のもとに適切に行われていること。 

               イ．全国大会に参加した場合守るべき条件 
                  (ａ)全国大会開催基準を守り、出場する競技種目の大会申し合わせ事項等に従うととも 

に大会の円滑な運営に協力すること。 

               (ｂ)全国大会参加に際しては、責任ある当該校校長または教員が生徒を引率すること。 

             また、万一の事故の発生に備え、傷害保険に加入するなどして万全の事故対策を 

立てておくこと。 
                (ｃ)大会開催に要する経費については、必要に応じて応分の負担をすること。 

           ・全日本中学生陸上競技選手権大会参加の特例細則 

            在籍している学校の所属、または日本陸上競技連盟に登録している地域スポーツ団体等 

(地域クラブ活動)の所属のいずれかで参加できる。いずれの場合も、在籍している学校が 

所在する都道府県より、標準記録突破指定大会、全日本中学校陸上競技選手権大会に参加 
する(標準記録突破指定大会の参加資格は各都道府県中学校体育連盟が定める)。リレー 

は、登録メンバー全員が同一学校に在籍している場合に限り、地域スポーツ団体等(地域 

クラブ活動)の所属で参加することができる。複数の種目(リレー含)に出場する場合、 
種目によって異なる所属から出場することはできない。 



（※）以下の２つの要件を満たす場合は、地域クラブ活動の登録所在地の都道府県より参加 

することができる。 

ａ「地域移行モデル地区や自治体主導で地域移行を進めるために発足した地域クラブ活動」 

又は「地域移行の受け皿となっている地域クラブ活動」に相席している場合 

ｂ 在籍している学校に希望する部活動がないこと等の場合において、都道府県中学校体育 

連盟が都道府県をまたいだ大会参加を認めている場合。 

         ・地域スポーツ団体等(地域クラブ活動)名で出場を希望する場合、千葉陸上競技協会に登録 

している団体のみとする。 
 

８．出場制限 ①１人３種目（リレーを除く）とする。リレーは１団体１チームとする。 

②１団体トラック種目は５名(１００ｍについては１０名まで可)。 

フィールド種目は３名までとする。 

        ③学校所在地である大会会場に出場すること。但し、学校行事等で出場できない場合は可能 

な大会会場への出場を認める。その場合、担当の専門部長に連絡すること。 

 

９．申込方法  ①申し込みは学校及クラブチーム単位とし、顧問及び責任者はＣ－ＪＡＣホームページの 

『県記録会エントリーサイト』から手順にそって１次エントリーを５月１５日(水)１８時ま 

でに済ませ、一覧表をプリントアウトすること。作成した一覧表をエントリーサイトで送信

して１次エントリーは終了。大会事務局からのエントリー受付送信完了メールを必ず確認し

プリントアウトすること。送信完了メールが届いていない場合は事務局に連絡すること。 

②顧問は、プリントアウトした一覧表・エントリー受付送信完了メール及び参加料を 

５月１７日(金)必着で各支部専門部長に提出しエントリー完了とする。 

③各支部専門部長は支部内の一覧表・エントリー受付送信完了メール・参加料を取りまとめ 

て５月２１日(火)のプログラム編成会議に持参する。 

 

１０．参 加 料 １人１種目７００円 リレー１、５００円 

※競技者やチームが棄権、天災による中止の場合なども含め、参加料の返金はしない。 

 

１１．そ の 他  ①競技中の事故については応急処置を主催者側で行うが、以後の責任は負わない。 

②アスリートビブスは千葉県小中学校体育連盟陸上競技専門部指定の番号を使用する。 

③不正スタートは、混成競技を除いて一度の不正スタートでも責任を有する競技者は失格と 

する。混成競技においては、各レースでの不正スタートは 1回のみとし、その後に不正 

スタートした競技者は、全て失格とする。 

④スパイクのピンの長さは、走高跳 12mm、その他は 9mm以下を使用する。 

⑤シューズについては、JAAF 規則 TR5.2 の通りとする。 

⑥プログラム編成会議 5月 21日(火)14:00~ 会場:東邦大学付属東邦中学校 

⑦各支部長は 4月 19日(金)までに役員一覧をメールで船橋支部長に連絡する。 

⑧大会事務局から緊急に連絡をする場合があるので各学校の顧問は県専門部メール配信シス 

テムに登録をすること。 

⑨問合せ先 

大会事務局 

〒294-0225 館山市佐野 2070 館山市立房南中学校内 

千葉県小中学校体育連盟陸上競技専門部委員長 笹子竜侍 携帯 090-8303-9429 

会場責任者 

〒279-0011 浦安市美浜 5-12−2 浦安市立美浜中学校内 

千葉県小中学校体育連盟陸上競技専門部市川・浦安支部長 野崎公児 携帯 090-8506- 

 


