
第２０回千葉県ジュニアオリンピック選手最終選考会要項 
 
 １ 主  催 （一財）千葉陸上競技協会 
 
 ２ 主  管 （一財）千葉陸上競技協会 千葉県小中学校体育連盟陸上競技専門部 
 
 ３ 期  日 令和元年 ９月 １日（日） 
 
 ４ 会  場 千葉県総合スポーツセンター陸上競技場 
 
 ５ 日  程 受付８：３０ 競技開始９：３０  
 
 ６ 種  目 【男子１８種目】 

Ａ区分 
 

１００ｍ ２００ｍ ３０００ｍ １１０ｍＨ（H:0.991m I:9.14m） 
走高跳 砲丸投（W:5.000kg） 

Ｂ区分 
 

１００ｍ １５００ｍ １１０ｍＨ（H:0.914m I:9.14m） 
走幅跳  砲丸投（W:4.000kg） 

Ｃ区分 １００ｍ １５００ｍ 走幅跳  
ＡＢＣ共通 円盤投（W:1.500kg） ジャベリックスロー(0.300kg) 
ＢＣ共通 ４×１００ｍR 

              【女子１８種目】 
   Ａ区分 
 

１００ｍ ２００ｍ ３０００ｍ １００ｍＨ（H:0.762m I:8.50m） 
走高跳 砲丸投（W:4.000kg） 

   Ｂ区分 
 

１００ｍ １５００ｍ １００ｍＨ（H:0.762m I:8.00m） 
走幅跳 砲丸投（W:2.721kg） 

   Ｃ区分    １００ｍ ８００ｍ 走幅跳 
 ＡＢＣ共通  円盤投（W:1.000kg） ジャベリックスロー(0.300kg) 
  ＢＣ共通   ４×１００ｍR 

 
 ７ 出場資格 ①学校教育法で定める中学校・高等学校の生徒であること。 
              ②種目については、当該区分の種目に出場すること。高校生はＡ区分の種目のみ 
        ③中学生は、学校名またはクラブ名いずれかで出場することができる。 
        ④健康診断に於いて異常なしと判断され、日常の活動状況から本大会への出場に差 
         し支えなしと判断、学校長が許可した者。 
        ⑤（一財）千葉陸上競技協会に登録し、千葉県高等学校体育連盟に登録している者 
         ・千葉県小中学校体育連盟陸上競技専門部にナンバー申請している者。 
 
 ８  出場制限 １人１種目（リレーを除く） リレーは１校 １チーム 

※申込記録は、公認記録とする。（公認記録でない場合は出場できない） 
 
  ９ 年齢区分 下記のとおり３区分とする。 
                Ａ区分：(高校１年生)：2004 年 1 月 1 日生～2004 年 4 月 1 日生 

(中学３年生)：2004 年 4 月 2 日生～2004 年 12 月 31 日生 
        Ｂ区分：(中学３年生)：2005 年 1 月 1 日生～2005 年 4 月 1 日生 

(中学２年生)：2005 年 4 月 2 日生～2005 年 12 月 31 日生 
        Ｃ区分：(中学２年生)：2006 年 1 月 1 日生～2006 年 4 月 1 日生 

(中学１年生)：2006 年 4 月 2 日生～2007 年 4 月 1 日生 
                   ※中学１年生の早生まれ含む 

          ＊学年と生まれ年が相違している場合は生まれ年に該当する区分にエントリーすること 
 
１０ 申込方法 千葉県小中学校体育連盟陸上競技専門部オフィシャルサイトから「第２０回千葉県 
                ジュニアオリンピック選手最終選考会エントリーページ」から申し込むこと 
               （http://www.c-jac.jp）参加料は現金書留で期日までに郵送すること。 
       （１）申 込 先 〒273-0039 船橋市印内１－５－１ 船橋市立葛飾中学校内 
                     （一財）千葉陸上競技協会強化委員会普及育成部 

部 長   舟 橋 昭 太 宛 
 

       （２）申 込 料 １人 １種目 ５００円 リレー １０００円 
                   （競技者やチームが棄権しても参加料は返金はしない） 
       （３）申込期日 令和元年８月９日（金）１７時エントリー終了 
 
 
 
 



１１ そ の 他  ①本大会は、第５０回ジュニアオリンピック陸上競技大会の千葉県代表選手選考会 
         である。Ａ区分に出場する高校生は標準記録を突破した者のみが本大会へ出場で 
         きる。 
        ②標準記録を突破した選手は、日本陸連ホームページ｢第５０回ジュニアオリンピ 
         ック陸上競技大会｣から直接インターネット申込みをする。８月１４日(水)～ 
         ９月２日(月)までにエントリーを済ませること。 
                ②本大会以前に第５０回ジュニアオリンピック陸上競技大会の標準記録を突破した 
         中学生は、学校またはクラブいずれかで出場できるが第５０回ジュニアオリンピ 
         ック陸上競技大会に参加する意志を千葉陸協強化委員会普及育成部へ 

８月３０日(金)までに連絡をすること(連絡がない場合は千葉県代表者を 
優先する) 

         ※都道府県をまたがる選手が標準記録を突破した場合、学校またはクラブいずれ 
          かで出場できるが、代表として出場する都道府県の陸上競技協会と中体連陸上 
          競技専門部担当者に最終選考競技会を実施するまでにその旨を伝えること（事 
          前に連絡がない場合は出場できない） 
        ③第５０回ジュニアオリンピック陸上競技大会千葉県代表選手は、９月２日(月)ま 
         でに JAAF-Start による WEB エントリーを確実に行うこと 
                ④ＡＢＣ共通円盤投・ジャベリックスローは、本大会で決定する。 

⑤ＡＢＣ共通４×１００ｍＲの選手は、中学生で標準記録突破者、県通信・県総体 
 ・関東大会・全国大会で上位入賞者、第５０回ジュニアオリンピック陸上競技大 
 会千葉県代表選手から選考する。 

        ⑥不正スタートは、混成競技を除いて一度の不正スタートでも責任を有する競技者 
                  は失格とする。混成競技においては、各レースでの不正スタートは１回のみとし、 
                  その後に不正スタートした競技者は、全て失格とする。 

⑦競技中に発生した事故などについては、応急処置を主催者側で行うが、以後の 
責任は一切負わない。 
⑧出場する学校の顧問は、必ず競技役員を行うこと。 
⑨問い合わせ・連絡先 
  (一財)千葉陸上競技協会強化委員会普及育成部 部長  舟 橋 昭 太 
                  携 帯 ０９０－８３０３－９４２９ 
 

１２ 第５０回ジュニアオリンピック標準記録 
                                                                   ★：変更 

男    子 女   子 
  
 
Ａ区分 

 
 
 
 
 

１００ｍ １０”９０  
 
Ａ区分 

 
 
 
 
 

１００ｍ １２”３０ 
２００ｍ ２２”４０ ２００ｍ ２５”４０ 

３０００ｍ ★８’４５”００ ３０００ｍ ★９’５０”００ 
１１０ｍH 

 
１４”４０(0.914m) 

★１４”９０(0.991m) 
１００ｍH 

 
１４”３０(8.00m)

★１４”６０(8.50m
) 

走高跳 １ｍ９１ 走高跳 １ｍ６３ 
砲丸投 

 
１４ｍ５０(5.000kg) 

 
砲丸投 

 
１３ｍ８０(2.721kg
)１１ｍ２０(4.000k

g) 
  
 
Ｂ区分 

 
 
 

１００ｍ １１”２０  
 
Ｂ区分 

 
 
 

１００ｍ １２”５０ 
１５００ｍ ★４’０８”５０ １５００ｍ ４’３６”００ 
１００ｍH ★１５”００(0.914m) １００ｍH ★１４”３５(8.00m

) 
走幅跳 ６ｍ３５ 走幅跳 ５ｍ３５ 
砲丸投 

 
１４ｍ５０(4.000kg) 
１３ｍ００(5.000kg) 

砲丸投 
 

１２ｍ４５(2.721kg
) 
 

  
Ｃ区分 

 

１００ｍ ★１１”６２  
Ｃ区分 

 

１００ｍ ★１２”６５ 
１５００ｍ ★４’２２”００ ８００ｍ ２’１８”５０ 

走幅跳 ５ｍ８０ 走幅跳 ５ｍ００ 
ＡＢ 

共 通 
円盤投 ３９ｍ００(1.500kg) ＡＢ 

共 通 
円盤投 ３４ｍ００(1.000kg

) 
ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸｽﾛｰ 都道府県１名 ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸｽﾛｰ 都道府県１名 

ＡＢＣ 
共通 

高１含まない 

 
4×100mR 

 

 
都道府県１チーム 

 

ＡＢＣ 
共通 

高１含まない 

 
4×100mR 

 

 
都道府県１チーム 

 
  


