
２０１７千葉県ジュニア強化練習会	
第１回	 １月１３日（土）	 	9:00-13:00 強化指定選手のみ	
	

第２回	 １月２０日（土）	 	9:00-12:00 長距離・ハードル・PV	

	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 13:00-16:00 短距離・フィールド	

	

第３回	 １月２７日（土）	 	9:00-12:00 短距離・フィールド	

	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 13:00-16:00 長距離・ハードル・PV	

	

第４回	 ２月１１日（日）	 	9:00-13:00 強化指定選手のみ	

	

第５回	 ２月１７日（土）	 	9:00-13:00 強化指定選手のみ	

	

第６回	 ２月２４日（土）	 	9:00-12:00 長距離・ハードル・PV	

	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 13:00-16:00 短距離・フィールド	

	

第７回	 ３月	 ３日（土）	 	9:00-12:00 短距離・フィールド	

	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 13:00-16:00 長距離・ハードル・PV	
	

第８回	 ３月１０日（土）	 	9:00-13:00 強化指定選手のみ	

	

備考	

・第１回、４回、５回、８回については、強化指定選手（１・２年生で県通信・県総体・県	

	 新人各種目８位入賞者）のみの練習とします。	

	 第２回、３回、６回、７回については強化指定選手以外も参加可能ですが、種目別に時間	

	 を指定しています。	

短 距 離：男女１００m、男女２００m、男子４００m、男子８００m	

長 距 離：女子８００m、男女１５００m、男子３０００m	

ハ ー ド ル：女子１００mH、男子１１０mH	

フィールド：男女走高跳、男女走幅跳、男女砲丸投	

P V：男女棒高跳	

・場所は天台のメイン競技場のみを使用します。	

・積極的な中学校が多く、例年の参加人数は１０００人を超える日もあります。今年度は使	

	 用できる競技場が少ないので二部構成にしてあります。そのため、種目をまたいで午前も	

	 午後も参加することは絶対にしないでください。（安全確保のため）	

	

	

県練習会の文書について	

	 先日、県新人大会にてお配りした県練習会の文書に訂正があります。冬季合宿にて訂正し

た文書を再度お配りいたしますので、差し替えをお願い致します。	


