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7つの課題レポートを提出

1. フィジカルリテラシー
2. ユースコーチング
3. リスクマネジメント
4. ユースデベロプメント
5. メンタルマネジメント
6. ユーストレーニング
7. MLCSコーチング

要項・申込書はこちらからダウンロード
↓ ↓ ↓

https://www.kidsathletics-japan.org/
申し込みから受講手続きのフロー
要項確認・申込書作成➡事務局へ✉
事務局から受講案内➡申込者へ✉
申込者➡ステージ１受講料（11000円）を振込
事務局から教材を発送➡申込者へ（レターパック）

教材到着次第受講スタート
実力テストURLを通知✉（目標点到達まで何度も挑戦）

課題レポートが完成したら➡事務局へ✉
評価委員からフィードバックを➡受講生へ✉

受 講 条 件
オンラインに対応できる基本スキルを有すること

日本ユースアスレティックス協会事務局
〒270-1196 千葉県我孫子市久寺家451
中央学院大学研究棟503号室 小林敬和
youthathletics.japan@gmail.com

ホームページ

１日集合講習

一般社団法人フューチャーアスレティックス®
＊ユースインストラクター（身体づくり指導者）事業
キッズインストラクター（動きづくり指導者）事業

Japanese Version of the Int’l Education System

出題者（専門家）
からのアドバイス受講料別途


